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Индивидуальный учебный план ученицы 5 класса    по 

адаптированной основной образовательной программе для обучающихся с 

расстройством аутистического спектра с учетом психофизических нарушений с 

умственной отсталостью в соответствии с ФГОС ООО 

(с опорой на вариант ФГОС НОО ОВЗ 8.3) 

на 2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

         Классы  

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

  

  

  

  

  

 

Обязательная часть  

 Язык и речевая 

практика 

Русский  

язык 

Чтение (литературное чтение) 

  

1 

 

1 

 

 Математика Математика 1 

 Основы социальной жизни 1 

Естествознание   Природоведение 1 

 Искусство Музыка 

 Рисование 

0,5 

0,5 

Физическая 

культура 

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) 

1 

 Технология    Профильный труд 1 

Коррекционно-

развивающая 

область 

Логопед 1 

Психолог 1 

Итого  к оплате  10 

 


